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Resumo

Objetivou-se mapear as intervengdes de enfermagem podiatrica para cuidado dos pés de pessoas idosas em
servigos de saude. Protocolo de revisdo de escopo, registrado no Open Science Framework (identificador
DOl 10.17605/0SF.I0/K8ZD4), que seguira as recomendagbes do Joanna Briggs Institute e do guia
internacional Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses Extension for Scoping
Reviews. A pergunta de revisdo é “Quais as intervengdes de enfermagem podiatrica para o cuidado dos pés
de pessoas idosas em servigos de saude?”. Seis bases de dados (MEDLINE, LILACS, Web of Science, Scopus,
CINAHL e SciELO) e duas fontes de literatura cinzenta (Biblioteca Digital de Teses e Dissertagbes e Google
Académico) serdo consultadas, por meio de estratégias de busca especificas, construidas por uma
bibliotecaria especialista. Dois revisores independentes selecionardo as evidéncias, com o auxilio da
ferramenta Rayann, e incluirdo estudos clinicos e observacionais, revisdes, editoriais e diretrizes clinicas. A
extragdo dos dados sera realizada por meio da ferramenta Scispace® e a sintese da evidéncia se dara por
meio de analise de conteldo através do software ATLAS.ti. Espera-se colaborar para produgdo de protocolos
assistenciais que possam ser submetidos a pesquisas de campo futuras com foco na avaliagdo da efetividade
das intervengdes.

Descritores: Podiatria; Idoso; Servigos de Saude para Idosos; Cuidados de Enfermagem; Tecnologia
Biomédica.

Abstract

The aim was to map podiatric nursing interventions for the foot care of elderly people in health services. A
scoping review protocol, registered in the Open Science Framework (DOI identifier
10.17605/0SF.10/K82D4), will follow the recommendations of the Joanna Briggs Institute and the
international guide Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses Extension for
Scoping Reviews. The review question is "What are the podiatric nursing interventions for foot care of
elderly people in health services?". Six databases (MEDLINE, LILACS, Web of Science, Scopus, CINAHL, and
SciELO) and two grey literature sources (Digital Library of Theses and Dissertations and Google Scholar) will
be consulted using specific search strategies developed by a specialist librarian. Two independent reviewers
will select the evidence using the Rayann tool, including clinical and observational studies, reviews,
editorials, and clinical guidelines. Data extraction will be performed using the Scispace® tool, and evidence
synthesis will be conducted through content analysis using the ATLAS.ti software. The aim is to contribute
to the production of care protocols that can be submitted to future field research focused on evaluating the
effectiveness of interventions.

Descriptors: Podiatry; Aged; Health Services for the Aged; Nursing Care; Biomedical Technology.

Resumén

El objetivo fue mapear las intervenciones de enfermeria podiatrica para el cuidado de los pies de las
personas mayores en los servicios de salud. Un protocolo de revision de alcance, registrado en el Open
Science Framework (identificador DOI 10.17605/0SF.10/K8ZD4), seguira las recomendaciones del Instituto
Joanna Briggs y la guia internacional Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
Extension for Scoping Reviews. La pregunta de la revisidn es "éCudles son las intervenciones de enfermeria
podiatrica para el cuidado de los pies de las personas mayores en los servicios de salud?". Se consultaran
seis bases de datos (MEDLINE, LILACS, Web of Science, Scopus, CINAHL y SciELO) y dos fuentes de literatura
gris (Digital Library of Theses and Dissertations y Google Scholar) utilizando estrategias de busqueda
especificas desarrolladas por un bibliotecario especializado. Dos revisores independientes seleccionaran la
evidencia utilizando la herramienta Rayann, que incluye estudios clinicos y observacionales, revisiones,
editoriales y guias clinicas. La extraccion de datos se realizard mediante la herramienta Scispace®, y la
sintesis de la evidencia se llevara a cabo mediante analisis de contenido con el software ATLAS.ti. El objetivo
es contribuir a la elaboracion de protocolos de atencion que puedan presentarse en futuras investigaciones
de campo centradas en la evaluacion de la efectividad de las intervenciones.

Descriptores: Podologia; Anciano; Servicios de Salud para Ancianos; Atencidon de Enfermeria; Tecnologia
Biomédica.
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Introdugao

A promocdo do envelhecimento saudavel com
plena capacidade funcional e autonomia deve ser um
objetivo de toda equipe de saude. No entanto, para que essa
meta seja alcancada plenamente, faz-se necessdrio adotar
uma perspectiva de curso da vida, isto é, permeando todas
as acdes desde o pré-natal até a fase da velhice®. A promocio
do envelhecimento saudavel envolve a¢des de prevengdo
primarias, secundarias e tercidrias em todo o curso da vida.

Dentre os problemas que podem afetar a
capacidade funcional da pessoa idosa estdo aqueles
relacionados aos pés. Ao analisar essa tematica com base na
perspectiva de curso da vida, compreende-se que as
limitagdes em decorréncia de problemas com os pés sao
consequéncias de situagdes, hdbitos e acometimentos que
vao se acumulando ao longo da vida, levando a alteragGes
que afetam diretamente a qualidade de vida das pessoas
idosas. Portanto, embora a prevencdo destes problemas
precise ser compreendida desde a infancia, é na velhice que
se concentram as consequéncias.

Diversas alteragGes podem acometer os pés das
pessoas idosas, tais como: calosidades; onicomicoses; tinea
pedis (“pé de atleta”); xerodermia; espordo de calcaneo;
verruga plantar; dedos em martelo; dedos sobrepostos;
dedos em garra; artrite; artrose; onicogrifose; entre outros.
Além desses, destacam-se também aqueles relacionados as
doencgas sistémicas, como: deformidades da postura;
transtornos da marcha; déficits sensoriais; doencgas arteriais
periféricas; etc?. Além da elevada prevaléncia dos disturbios
nos pés em pessoas idosas, esse estudo justifica-se também
em virtude da lacuna no conhecimento existente na
producdo cientifica atual que correlacione a tematica da
podiatria clinica e aspectos gerontoldgicos. Como exemplo,
verifica-se que os anais de um evento cientifico realizado em
2023 sobre podiatria clinica ndo apresentaram nenhum
resumo publicado que abordasse especificamente aspectos
gerontoldgicos®.

Em virtude desses aspectos, o cuidado
especializado faz-se necessario. Nesse sentido, destaca-se a
podiatria clinica, definida como uma especialidade da
enfermagem que busca promover a salde dos pés>*. As
tecnologias em saude, semelhantemente, podem ser
ferramentas para a atuagdo da podiatria clinica na
minimiza¢do dos impactos causados pelas alteragdes nos pés
na qualidade de vida de pessoas idosas.

Considerando a multiplicidade de condigdes que
podem afetar a satide dos pés de pessoas idosas, bem como
o potencial de alcance de resultados favordveis nos
desfechos em salde dessa populagdo mediante a assisténcia
especializada, o objetivo do presente estudo foi mapear as
intervengGes de enfermagem podiatrica para cuidado dos
pés de pessoas idosas em servigos de saude.

Metodologia

Trata-se de um protocolo de revisdo de escopo, a
ser conduzido de acordo com a metodologia do Joanna
Briggs Institute (JBI)>. Além disso, o processo de organiza¢io
sistematica da amostra para a condugdo da pesquisa, analise
dos estudos e construcdo dos resultados seguirda as
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recomendacgdes do Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analysis - Extension for Scoping Reviews
(PRISMA-ScR)®, para agregar confiabilidade 3 revisdo pelo
refinamento do processo de andlise e apresentagdo dos
resultados. Este protocolo de revisdo de escopo foi
registrado na Open Science Framework sob o identificador
DOI: 10.17605/0SF.I0/K8ZDA4.

Pergunta da Revisao

A formulagdo da pergunta norteadora ocorreu com
base no mnemédnico PCC, que remete a Populagdo (P),
Conceito (C) e Contexto (C), de maneira que a questdo sera:
“Quais as intervengdes de enfermagem podiatrica para o
cuidado dos pés de pessoas idosas em servicos de saude?”.

Fontes

A busca sera realizada nas bases de dados: Medical
Literature and Retrieval System Online (MEDLINE), via
PubMed; Literatura Latino-americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS) via Biblioteca Virtual em Sadde
(BVS); The Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature (CINAHL), via plataforma EBSCO; Scopus (Elsevier),
via Portal de Peridédicos da CAPES (Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior); Web of
Science (Clarivate), via Portal de Periddicos da CAPES;
SciELO. Além disso, como fontes de literatura cinzenta serdo
consultados também: a Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e DissertagGes (BDTD) e o Google Académico.

Critérios de Elegibilidade

Tendo em vista os principios do mnemdnico
utilizado, a populacdo sera composta por pessoas idosas e o
conceito basico em analise sera representado pelas
intervengGes de enfermagem podiatrica para o cuidado dos
pés, no contexto dos servicos de saude.

Os critérios de inclusdo foram organizados de
acordo com os itens que compdem o mnemoénico PCC.
Assim, em relagdo a populagdo, serdo incluidos estudos
realizados com pessoas idosas (com idade acima de 60 anos)
com ou sem sindromes geriatricas®”-8.

No que tange ao conceito, serdo incluidos estudos
gue abordem intervengdes de enfermagem, definidas como
qgualguer tratamento que, baseado em julgamento e
conhecimento clinico, um enfermeiro ponha em pratica para
melhorar os resultados do paciente, incluindo intervencgdes
de cuidado direto (realizados por meio de interagdo direta
com o paciente ou grupo de pacientes) ou de cuidado
indireto (cuidados relacionados ao gerenciamento do
ambiente de cuidado e colaboragdo multidisciplinar) no
ambito da podiatria, isto é, relacionadas aos cuidados com
os pés’. Acerca do contexto, serdo incluidos estudos
realizados em todos os tipos de servigos, isto é, em todos os
niveis de atencdo a saudel®1?,

Serdo considerados para inclusdo os seguintes tipos
de documentos: estudos clinicos, observacionais, de sintese
(revisbes narrativas, integrativas, de escopo ou
sistematicas), editoriais, diretrizes ou protocolos
assistenciais, sem recorte temporal nos idiomas: inglés,
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espanhol ou portugués. Serdo excluidos os estudos
replicados nas diferentes fontes de informacao.

Estratégias de Busca

A primeira etapa de busca foi realizada no dia 26 de
margo de 2026 por meio de um levantamento na plataforma
Open Science Framework com a palavra-chave “Podiatry”.
Foram encontrados 16 registros, dos quais apenas um estava
descrito como um protocolo de revisdo rapida para
determinar necessidades de cuidados com os pés de idosos
residentes em instituicdes de longa permanéncia (ILPI)°.
Tendo em vista que a presente pesquisa ndo enfocard
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exclusivamente residentes nestas unidades, reiterou-se o
ineditismo deste estudo.

Na segunda etapa, realizou-se uma busca inicial
limitada na Medical Literature and Retrieval System Online
(MEDLINE), via PubMed, e na Literatura Latino-americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) via Biblioteca
Virtual em Salde (BVS) visando identificar palavras
relevantes para o escopo da pesquisa. Ja na terceira etapa, a
partir das palavras-chave e descritores selecionados na
etapa anterior, uma bibliotecdria especialista na area da
saude construiu estratégias de busca completas para cada
fonte de informacgdo, conforme Quadro 1.

Quadro 1. Estratégias de busca conforme fontes de informagao. Niterdi, RJ, Brasil, 2025

Fontes de informagdo

Estratégias de busca

MEDLINE
26/03/2025
108 documentos
recuperados

("Aged"[Mesh] OR aged OR Elderly OR "elderly population" OR senior OR "senior citizens" OR old OR "old-aged"
OR "old people" OR "old person" OR older people OR "Aged, 80 and over"[Mesh] OR "Oldest Old" OR "Health
Services for the Aged"[Mesh] OR "Health of the Elderly") AND (("Podiatry"[Mesh] OR Podiatry OR Chiropody OR
"Foot Diseases"[Mesh] OR "Foot Diseases" OR "Foot Disease" OR "Fasciitis, Plantar"[Mesh] OR "Plantar
Fasciitis" OR "Policeman's Heel" OR "Heel Spur Syndrome" OR "Chronic Plantar Fasciitis" OR "Heel Spur"[Mesh]
OR "Heel Spur" OR "Heel Spurs" OR "Calcaneal Spur" OR "Calcaneal Spurs" OR "Foot Dermatoses"[Mesh] OR
"Foot Dermatoses" OR "Foot Dermatosis" OR "Foot Ulcer"[Mesh] OR "Foot Ulcer" OR "Foot Ulcers" OR "Plantar
Ulcer" OR "Plantar Ulcers" OR "Foot Deformities"[Mesh] OR "Foot Deformities" OR "Foot Deformity" OR
"Metatarsal Deformity" OR "Metatarsal Deformities" OR "Nail Diseases"[Mesh] OR "Nail Diseases" OR "Nail
Disease" OR "Onychomycosis"[Mesh] OR "Onychomycosis" OR Onychomycoses OR "Nail Fungus" OR "Tinea
Unguium" OR "Diabetic Foot"[Mesh] OR "Diabetic Foot" OR "Diabetic Feet") AND ("Nursing Care"[Mesh] OR
"Nursing Care" OR "Nursing Care Management")).

LILACS
26/03/2025
19 documentos
recuperados

((mh:("Idoso") OR idoso* OR "Pessoa Idosa" OR "Pessoas Idosas" OR "Populagdo Idosa" OR aged OR elderly OR
"elderly population" OR senior OR "senior citizens" OR old OR "old-aged" OR "old people" OR "old person" OR
older people OR anciano OR "personas afiosas" OR "personas mayores" OR elder OR eldest OR mh:("Aged, 80
and over") OR "Aged, 80 and over" OR "Oldest Old" OR anciano de 80 o mds afios OR mh:("Satde do Idoso") OR
"Saude da Pessoa Idosa" OR "Saude da Terceira Idade" OR "salud del anciano” OR "salud de los ancianos" OR
"salud en el envejecimiento” OR "salud en la tercera edad" OR "Health of the Elderly" OR "Aging Health" OR
"Elderly Health" OR "Health of Aged Persons" OR "Health of Elders" OR "Health of the Aged") AND
((mh:("Podiatria") OR podiatria OR podologia OR quiropodia OR podiatry OR chiropody OR mh:("Doengas do
Pé") OR "Doengas do Pé" OR "Enfermedades del Pie" OR "Foot Diseases" OR "Foot Disease" OR mh:("Fasciite
Plantar") OR "Fasciite Plantar" OR "fascitis plantar" OR "Fasciitis, Plantar" OR mh:("Espordo do Calcdneo") OR
"Espordo do Calcdneo" OR "Espoldn Calcdneo" OR "Heel Spur" OR mh:("Dermatoses do Pé") OR "Dermatoses
do Pé" OR "Dermatosis del Pie" OR "Foot Dermatoses" OR "Foot Dermatosis" OR mh:("Ulcera do Pé") OR "Ulcera
do Pé" OR "Ulcera Plantar" OR "Ulcera del Pie" OR "Foot Ulcer" OR "Foot Ulcers" OR "Plantar Ulcers" OR
mh:("Deformidades do Pé") OR "Deformidades do Pé" OR "Deformidades del Pie" OR "Foot Deformities" OR
"Foot Deformity" OR mh:("Doengas da Unha") OR "Doengas da Unha" OR onicopatias OR "Enfermedades de la
Ufia" OR "enfermedades ungueales” OR "Nail Diseases" OR "Nail Disease" OR mh:("Onicomicose") OR
onicomicos* OR "Fungo de Unha" OR "Fungo de Unhas" OR "Micose Ungueal” OR onychomycosis OR mh:("Pé
Diabético") OR "Pé Diabético" OR "Ulcera Diabética do Pé" OR "Pie Diabético” OR "tlcera del pie diabético" OR
"Diabetic Foot" OR diabetic feet) AND (mh:("Cuidados de Enfermagem") OR "Cuidados de Enfermagem" OR
"Assisténcia de Enfermagem" OR "Atendimento de Enfermagem" OR "Cuidado de Enfermagem" OR "Gestdo da
Assisténcia de Enfermagem" OR "Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem" OR enfermagem OR "Atencidn
de Enfermeria" OR "Atencion de Enfermeria" OR enfermeria OR "Nursing Care" OR "Nursing Care Management"
OR nursing)) AND ( db:("LILACS")).

Web of Science
26/03/2025
22 documentos
recuperados

((ALL=("aged" OR "Elderly" OR "elderly population" OR "senior" OR "senior citizens" OR "old" OR "old-aged" OR
"old people" OR "old person" OR "older people" OR "Aged, 80 and over" OR "Oldest Old" OR "Health Services
for the Aged" OR "Health of the Elderly")) AND ALL=("Podiatry" OR "chilopoda" OR "Foot Diseases" OR "Foot
Diseases" OR "Foot Disease" OR "Plantar Fasciitis" OR "Heel Spur Syndrome" OR "Chronic Plantar Fasciitis" OR
"Heel Spur" OR "Heel Spurs" OR "Calcaneal Spur" OR "Calcaneal Spurs" OR "Foot Dermatoses" OR "Foot
Dermatosis" OR "Foot Ulcer" OR "Foot Ulcers" OR "Plantar Ulcer" OR "Plantar Ulcers" OR "Foot Deformities" OR
"Foot Deformity" OR "Metatarsal Deformity" OR "Metatarsal Deformities" OR "Nail Diseases" OR "Nail Disease"
OR "Onychomycosis" OR "onychomycosis" OR "Nail Fungus" OR "Tinea Unguium" OR "Diabetic Foot" OR
"Diabetic Feet")) AND ALL=("Nursing Care" OR "Nursing Care Management").

Scopus
26/03/2025
80 documentos
recuperados

( TITLE-ABS-KEY ( aged OR elderly OR "elderly population"” OR senior OR "senior citizens" OR old OR "old-
aged” OR "old people” OR "old person” OR "older people” OR "Aged, 80 and over" OR "Oldest Old" OR
"Health Services for the Aged" OR "Health of the Elderly" ) AND TITLE-ABS-KEY ( "Podiatry” OR chiropody OR
"Foot Diseases" OR "Foot Diseases" OR "Foot Disease” OR "Plantar Fasciitis" OR "Heel Spur Syndrome" OR
"Chronic Plantar Fasciitis" OR "Heel Spur" OR "Heel Spurs" OR "Calcaneal Spur" OR "Calcaneal Spurs” OR
"Foot Dermatoses" OR "Foot Dermatoses” OR "Foot Dermatosis" OR "Foot Ulcer" OR "Foot Ulcer" OR "Foot
Ulcers" OR "Plantar Ulcer" OR "Plantar Ulcers" OR "Foot Deformities" OR "Foot Deformity" OR "Metatarsal
Deformity" OR "Metatarsal Deformities" OR "Nail Diseases” OR "Nail Disease" OR "Onychomycosis" OR
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Fontes de informagdo

Estratégias de busca

onychomycoses OR "Nail Fungus" OR "Tinea Unguium" OR "Diabetic Foot" OR "Diabetic Feet") AND TITLE-
ABS-KEY ( "Nursing Care" OR "Nursing Care Management" ) ).

CINAHL
26/03/2025
44 documentos
recuperados

( (MM "Aged") OR Aged OR Elderly OR "Old Persons" OR "Older Persons" OR (MM "Aged, 80 and Over") OR "80
and over" OR "Aged over 80" OR "Over 80" OR (MM "Health Services for Older Persons") OR "Gerontologic
Health Service" OR "Gerontologic Health Services" OR "Gerontological Health Services" ) AND ( (MM "Podiatry")
OR Chiropody OR (MM "Foot Diseases") OR "Foot Diseases" OR "Foot Disease" OR (MM "Plantar Fasciitis") OR
"Plantar Fasciitis" OR (MM "Heel Spur") OR "Heel Spur" OR OR "Calcaneal Spur" OR "Calcaneal Spurs" OR "Heel
Spurs" OR ""Foot Dermatoses"" OR (MM "Foot Ulcer") OR "Foot Ulcer" OR "Foot Ulcers" OR "Plantar Ulcer" OR
"Ulcers Foot" OR (MM "Foot Deformities") OR "Foot Deformities" OR "Foot Deformity" OR (MM "Nail Diseases")
OR "Nail Diseases" OR "Nail Disease" OR (MM "Onychomycosis") OR Onychomycosis OR "Fungal Nail Infection"
OR (MM "Diabetic Foot") OR "Diabetic Foot" OR "Diabetic Feet" OR "Foot Ulcers Diabetic" ) AND ( (MM "Nursing
Care") OR "Nursing Care" OR "Nursing Care Management" ).

SciELO
26/03/2025
53 documentos
recuperados

((idoso OR idosos OR "Pessoa Idosa" OR "Pessoas Idosas" OR "pacientes idosos" OR "paciente idoso" OR
"Populagéo Idosa" OR "populagdo de idosos" OR aged OR elderly OR "elderly population" OR senior OR "senior
citizens" OR old OR "old-aged" OR "old people" OR "old person" OR older people OR "older adults" OR "elderly
patients" OR "elderly individuals" OR "adultos mayores" OR anciano OR ancianos OR "personas afiosas" OR
"personas mayores" OR "pacientes idosos") ) AND ((pés OR pies OR "pés diabéticos" OR "Pé Diabético" OR
"menbro inferior" OR "pés dos idosos" OR "pie diabético” OR "pressdo plantar" OR "shoe size" OR "pé doloroso"
OR "pies de los ancianos" OR "foot changes" OR "présion plantar" OR "feet problems" OR "Fasciite Plantar" OR
"fascitis plantar" OR "Esporéo do Calcéneo" OR "Espoldn Calcdneo" OR "Heel Spur" OR "Dermatoses do Pé" OR
"Dermatosis del Pie" OR "Foot Dermatoses" OR "Foot Dermatosis" OR "Ulcera do Pé" OR "Ulcera Plantar" OR
"Ulcera del Pie" OR "Foot Ulcer" OR "Foot Ulcers" OR "Plantar Ulcers" OR "Deformidades do Pé" OR
"Deformidades del Pie" OR "Foot Deformities" OR "Foot Deformity" OR "Doengas da Unha" OR onicopatias OR
"Enfermedades de la Ufia" OR "enfermedades ungueales" OR "Nail Diseases" OR "Nail Disease" OR onicomicose
OR onicomicoses OR "Fungo de Unha" OR "Fungo de Unhas" OR "Micose Ungueal" OR onychomycosis OR
"Ulcera Diabética do Pé" OR "Pie Diabético" OR "Ulcera del pie diabético” OR "Diabetic Foot" OR "diabetic feet"))
AND (("Cuidados de Enfermagem" OR "Assisténcia de Enfermagem" OR "Atendimento de Enfermagem" OR
"Cuidado de Enfermagem” OR "Gestdo da Assisténcia de Enfermagem" OR "Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem" OR enfermagem OR "Atencion de Enfermeria” OR "Atencion de Enfermeria"” OR enfermeria OR
"Nursing Care" OR "Nursing Care Management" OR nursing)).

Biblioteca Digital de
Teses e Dissertacdes
26/03/2025
8 documentos
recuperados

(Todos os campos:"podiatria" OR "podiatry")

Google Académico
26/03/2025
35 documentos
recuperados

"podiatria" and "idoso"

A selecdo dos estudos ocorrerd em duas etapas:
uma triagem inicial, com a leitura dos titulos e resumos, e
uma triagem ampliada, com leitura do texto completo das
publicagdes. Para a triagem inicial, bem como para viabilizar
a remocdo de duplicatas, os estudos obtidos serdo
exportados para a ferramenta Rayyan®, criada pelo Qatar
Computing Research Institute (QCRI).

Tal processo se dard mediante revisdo por pares,
com a participagao de dois dos pesquisadores, os quais
realizardo as selegGes dos estudos elegiveis individualmente,
o que poderad levar a discordancias na selegdo. Em seguida,
um terceiro avaliador solucionard as discordancias
apresentadas na primeira selec¢do. Para a triagem ampliada,
utilizar-se-4 uma planilha do software Microsoft Excel®, na
qual os estudos selecionados inicialmente serdo inseridos
conforme forem sendo realizadas as leituras dos textos
completos, com base nas quais serdo avaliados os
atendimentos aos critérios de inclusdo. Os resultados da
pesquisa e do processo de inclusdo dos estudos serdo
relatados na integra na revisdo de escopo final e
apresentados no fluxograma PRISMA-ScR®.

https://dx.doi.org/10.5935/2675-5602.20200559

Extracdo de Dados

Com base na leitura integral dos estudos
selecionados, realizar-se-a a extragdao de dados, utilizando
um instrumento cuja construgdo basear-se-a na ferramenta
padronizada de extracdo de dados do JBI®, porém, com
inclusdo de aspectos relacionados a tematica da presente
revisdo. Isto é, o instrumento serd organizado em trés
categorias para extracdo dos dados essenciais a partir dos
estudos selecionados.

A primeira categoria apresentara os componentes:
dados bibliograficos (titulo, ano de publicagdo, periddico,
pais e autores) e caracteristicas do estudo (objetivos,
desenho metodoldgico, nivel de atengdo em que a pesquisa
foi realizada). A segunda relacionard os dados da amostra
incluida no estudo, tais como idade (média ou mediana),
sexo (frequéncia relativa), doencas de base (frequéncia
relativa) e alteragcdes nos pés encontradas nas pessoas
idosas descritos na publicagdo. A terceira categoria referir-
se-a ao conceito e serd constituida pelas intervengbes ou
cuidados de enfermagem realizados com foco nas alteragGes
nos pés das pessoas idosas.
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Os dados serdo obtidos por dois revisores
independentes, por meio da ferramenta Scispace® versdo
gratuita (California, USA, https://scispace.com/), inseridos
na planilha do software Microsoft Excel’ e comparados
posteriormente. As divergéncias entre os revisores serao
resolvidas por meio de discussdo, sem a necessidade de
acionar um terceiro revisor.

Andlise e Apresentagao de Dados

Serd adotada uma sintese narrativa, visando
organizar e descrever de forma estruturada e compreensivel
os principais achados das evidéncias incluidas acerca das
intervengGes de enfermagem podiatrica voltadas aos pés de
pessoas idosas que serdo identificadas nos estudos. Estas
intervengBes serdo organizadas em categorias conceituais
por meio da andlise de conteudo através do software
ATLAS.t'*3,  As ocorréncias dessas categorias serdo

Costa EMC, Amaral MCSR, Pessanha FS, Silva AP
organizadas em quadros e fluxogramas, construidos nos
softwares Microsoft Word® e Microsoft Power Point®.

Resultados Esperados

Sabe-se que a enfermagem é uma disciplina
cientifica e, como tal, tem se desenvolvido com base na
geracdo, expansao e refinamento da base de
conhecimentos, o que demonstra sua contribuicdo
especifica ao fornecimento de cuidado seguro e de alta
qualidade, produzindo resultados benéficos a saude de
individuos, familias e comunidades®.

Assim, espera-se que a sintese das intervengdes de
enfermagem podiatrica voltadas as pessoas idosas com
alteragdes nos pés, por meio de uma revisdo de escopo,
contribua para a produgdo de protocolos assistenciais que
possam ser submetidos a pesquisas de campo futuras, com
foco na avaliagdo da efetividade dos cuidados descritos.
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