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Resumo

O crescimento da cirurgia robética trouxe a enfermagem perioperatéria desafios que exigem competéncias
técnico-gerenciais, educativas e criativas. Este relato de experiéncia descreve a atuagdo do enfermeiro na
gestdo de materiais, planejamento de processos e execugdo de checklists em plataformas robéticas
utilizadas na instituigdo - da Vinci X/Xi (Intuitive Surgical), Hugo RAS System (Medtronic), ROSA Knee (Zimmer
Biomet), Mako System (Stryker) e Mazor X (Medtronic). A partir da anélise das praticas do Centro de Material
e Esterilizagdo (CME) e revisdo da literatura, o estudo propde o uso de checklists ludicos e técnicos como
ferramentas educativas que combinam imagens, metéforas e descrigdes para promover o engajamento da
equipe e fortalecer a cultura de seguranca. O protagonismo do enfermeiro é evidenciado na transformacgdo
de processos complexos em agBes seguras, rastreaveis e humanizadas, demonstrando como a criatividade
pode potencializar a gestdo e a seguranga na cirurgia robética.

Descritores: Enfermagem Perioperatéria; Cirurgia Robodtica; Gestdo de Materiais; Checklist Ludico;
Seguranga do Paciente.

Abstract

The growth of robotic surgery has brought challenges to perioperative nursing that demand technical-
managerial, educational, and creative skills. This experience report describes the nurse's role in materials
management, process planning, and checklist execution on robotic platforms used in the institution — da
Vinci X/Xi (Intuitive Surgical), Hugo RAS System (Medtronic), ROSA Knee (Zimmer Biomet), Mako System
(Stryker), and Mazor X (Medtronic). Based on an analysis of the practices of the Central Sterile Supply
Department (CSSD) and a literature review, the study proposes the use of playful and technical checklists as
educational tools that combine images, metaphors, and descriptions to promote team engagement and
strengthen the safety culture. The nurse's leading role is evident in the transformation of complex processes
into safe, traceable, and humanized actions, demonstrating how creativity can enhance management and
safety in robotic surgery.

Descriptors: Perioperative Nursing; Robotic Surgery; Materials Management; Playful Checklist; Patient
Safety.

Resumén

El auge de la cirugia robdtica ha planteado nuevos retos para la enfermeria perioperatoria que exigen
habilidades técnico-gerenciales, educativas y creativas. Este informe de experiencia describe el papel de la
enfermera en la gestion de materiales, la planificacidn de procesos y la ejecucién de listas de verificacion en
las plataformas robdticas utilizadas en la institucion: da Vinci X/Xi (Intuitive Surgical), Hugo RAS System
(Medtronic), ROSA Knee (Zimmer Biomet), Mako System (Stryker) y Mazor X (Medtronic). Basado en un
andlisis de las practicas del Servicio Central de Esterilizacién (SCE) y una revision bibliografica, el estudio
propone el uso de listas de verificacion ludicas y técnicas como herramientas educativas que combinan
imdgenes, metaforas y descripciones para fomentar la participacion del equipo y fortalecer la cultura de
seguridad. El liderazgo de la enfermera se evidencia en la transformacion de procesos complejos en acciones
seguras, trazables y humanizadas, demostrando como la creatividad puede mejorar la gestion y la seguridad
en la cirugia robética.

Descriptores: Enfermeria Perioperatoria; Cirugia Robédtica; Gestion de Materiales; Lista de Verificacion
Ludica; Seguridad del Paciente.
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Introdugao

A incorporacdo da robdtica no campo cirurgico
representa uma das mais expressivas evolu¢des da medicina
moderna. As plataformas robodticas aumentam a precisdo e
reduzem o trauma cirdrgico, beneficiando o paciente e
ampliando a complexidade dos processos assistenciais. O
enfermeiro, enquanto gestor técnico e articulador de
processos, assume papel protagonista no planejamento,
organizagdo e controle dos instrumentais permanentes e
descartaveis, além da conducdo dos checklists de seguranca
em cada plataforma robdtica®3.

Com o avanco tecnoldgico, a atuagdo do enfermeiro
na cirurgia robodtica exige ndo apenas dominio técnico, mas
também habilidades gerenciais e educativas para garantir a
seguranca do paciente e a eficiéncia dos processos. A
diversidade de plataformas robdticas disponiveis no
mercado demanda conhecimento especifico sobre cada
sistema, bem como a capacidade de adaptar protocolos e
rotinas conforme as exigéncias de cada fabricante e tipo de
procedimento*®.

Nesse contexto, a utilizagdo de checklists torna-se
uma ferramenta essencial para a padronizagdo das praticas,
prevencdo de falhas e promogao da cultura de seguranca. A
proposta de integrar elementos ludicos aos checklists
técnicos surge como uma estratégia inovadora para engajar
a equipe multiprofissional, facilitar o aprendizado e reforgar
a atencdo aos detalhes criticos do processo cirurgico. O uso
de metdaforas visuais, descrigdes simplificadas e recursos
graficos contribui para tornar os protocolos mais acessiveis
e memoraveis, especialmente em ambientes de alta
complexidade®®.

Dessa forma, este estudo objetiva apresentar uma
reflexdo tedrico-pratica sobre a atuacdo do enfermeiro na
gestdo de materiais e processos da cirurgia robdtica,
propondo o uso de checklists Iudicos e técnicos como
ferramentas educativas e de seguranga no ambiente
perioperatorio.

Metodologia

Trata-se de um estudo de reflexdo tedrico-pratica,
fundamentado em revisdo de literatura e nas experiéncias
profissionais adquiridas até 2025 no contexto do Centro de
Material e Esterilizagdo (CME) e do centro cirtrgico. Foram
analisadas as principais plataformas robdticas presentes na
instituicdo - da Vinci X/Xi (Intuitive Surgical), Hugo RAS
System (Medtronic), ROSA Knee (Zimmer Biomet), Mako
System (Stryker) e Mazor X (Medtronic) - detalhando
materiais permanentes e especificos para cada
procedimento e ou especialidade, descartaveis, checklists e
o papel estratégico do enfermeiro.

Relato da Experiéncia

No decorrer da experiéncia, foi possivel identificar
desafios relacionados ao desenvolvimento de processos
especificos para o manuseio de materiais dedicados a
cirurgia robdtica. Entre as atividades observadas, destacam-
se a identificacdo correta das pin¢as e seus respectivos
codigos de referéncia, a verificagdo do sinalizador de usos, a
inspecdo minuciosa da integridade dos instrumentais com
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auxilio de lupa e a realizacdo da lubrificacdo das pingas para
garantir sua funcionalidade e eficiéncia. Também foram
observados cuidados especificos com os endoscépios
roboticos, como a avaliagdo da estrutura fisica, inspe¢do dos
cabos monopolares e bipolares, trocanteres e a aplicagdo
dos métodos de esterilizagdo compativeis com as
orientagOes dos fabricantes.

A preparagdo dos instrumentais dedicados aos
procedimentos robéticos, como afastadores e clipadores
laparoscdpicos, exige atengdo aos detalhes e conhecimento
técnico aprofundado. Para facilitar a compreensdo e adesao
dos colaboradores da unidade, foi desenvolvida uma
proposta de checklist ludico e técnico, que utiliza elementos
visuais, metdforas e descrigdes simplificadas. Essa
abordagem visa tornar os processos mais acessiveis,
promover o engajamento da equipe e consolidar boas
praticas de seguranca e rastreabilidade”?®,

A diversidade de plataformas robéticas disponiveis
no ambiente cirurgico exige do enfermeiro conhecimento
aprofundado sobre as especificidades de cada sistema, suas
aplicagdes clinicas e os materiais envolvidos. Cada tecnologia
possui caracteristicas prdoprias que impactam diretamente
na rotina do Centro de Material e Esterilizagdo (CME), na
montagem da sala cirurgica e na condugao dos processos de
seguranca®®. A seguir, s3o descritas as principais
plataformas robdticas utilizadas na instituicdo, com
destaque para suas especialidades cirdrgicas, materiais
permanentes e descartdveis, evidenciando a complexidade
e a responsabilidade da equipe de enfermagem na gestdo
desses recursos.

Da Vinci X/Xi (Intuitive Surgical)

e Especialidades: urologia, ginecologia,
gastroenterologia, coloproctologia, toracica, cardiaca,
pediatrica, cabeca e pescoco.

e  Materiais permanentes: console do cirurgido, bragos
roboticos, endoscépio, pincas robdticas, cabo
monopolar  robdtico, cabo bipolar  robédtico,
instrumentais cirdrgicos, trocater permanente.

e Materiais descartaveis: trocartes, drape estéril,
adaptadores de acoplamento.

Hugo RAS System (Medtronic)

e Especialidades: urologia, ginecologia, gastroenterologia
e coloproctologia.

e  Materiais permanentes: torres independentes, bragos
roboticos modulares, console portatil, pincas robéticas,
modulo de interface, adaptador de endoscépio,
endoscopio, cabo de fibra dtica.

e Materiais descartaveis: drapes de torres, adaptadores,
trocartes descartaveis e cabos de conexdo.

ROSA Knee (Zimmer Biomet)

e  Especialidade: artroplastia total de joelho.

e  Materiais permanentes: brago robético ROSA, sensores
Opticos, cameras infravermelhas, unidade de controle,
instrumental cirdrgico, motor cirurgico (perfurador e
serra).
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e  Materiais descartdveis: adaptadores para navegacao,
kits de corte e brocas descartdveis, capa para braco
robético.

Mako System (Stryker)

e Especialidades: artroplastia de joelho e quadril.

e Materiais permanentes: instrumental cirdrgico, brago
robotico, unidade de planejamento com tomografia,
sistema de navegacdo e console.

e Materiais descartaveis: fresas,
descartaveis e capas estéreis.

brocas e pinos

Mazor X (Medtronic)

e Especialidade: cirurgia de coluna.

e Materiais permanentes: unidade de navegagdo Mazor
X™, brago robdtico acoplado a mesa, instrumental
cirurgico.

e  Materiais descartdveis: guias, pinos, drapes estéreis
descartaveis, adaptadores de fixacao e navegacao.

Checklist ltdico e técnico

O checklist ludico e técnico foi desenvolvido como
instrumento educativo de apoio a equipe de enfermagem na
identificacdo rdpida e segura dos instrumentais de cada
plataforma robdtica, garantindo rastreabilidade e
conformidade técnica durante as etapas de preparo,
esterilizagdo, montagem e uso intraoperatério. Além de
sistematizar as etapas operacionais, o checklist contém
recursos visuais e descritivos que tornam o processo mais
interativo, acessivel e educativo. Cada checklist contém
se¢Oes padronizadas: identificacdo da plataforma, imagem
do instrumental, descricdao técnica, especificidades fisicas,
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método de esterilizagdo recomendado, materiais
descartaveis vinculados, condicbes de integridade,
rastreabilidade e observacdes do enfermeiro38,

O uso desse modelo lidico ndo substitui o checklist
oficial, mas complementa a pratica, reforcando a cultura de
seguranca e estimulando o aprendizado ativo das equipes de
enfermagem e instrumentacao, favorecendo a memorizagao
e o envolvimento da equipe como etapas do processo e fluxo
unidirecional da unidade, funcionalidade, verificacdo da
guantificacdo de wusos de instrumentais de controle
conforme provedor, listagem detalhada dos componentes
incluidos em cada caixa/kit, rastreabilidade, e com
sinalizacdo que pode ocorrer alteragGes de instrumentais
entre os kits das plataformas, método de esterilizagdao dos
instrumentais.

Impacto educativo e de seguranga

Com a implementacdo deste checklist explicativo e
ltdico, observa-se uma transformacao significativa na rotina
do centro de material e esterilizagdo. A ferramenta nao
apenas reduz falhas na identificagdo de instrumentais e evita
seu uso incorreto, como também facilita substancialmente o
treinamento de novos profissionais ao associar de forma
intuitiva a imagem do instrumento a sua fun¢do e ao método
de esterilizacdo adequado. Essa abordagem padroniza o
fluxo de conferéncia e registro, conferindo maior
confiabilidade aos processos. Por fim, ao estimular um
aprendizado ativo e visual no dia a dia técnico, o checklist
transcende sua func¢do inicial, tornando-se um agente
catalisador que transforma o conhecimento tedrico em
pratica segura e consolidada, elevando assim a qualidade e
a seguranga assistencial.

Figura 1. Checklist preparo robdtico - CME. Sdo Paulo, SP, Brasil, 2025

CHECK LIST PREPARO
. ROBOTICO-CME

-

\‘ MAKO/ROSA/MAZOR

CHECK LIST
PREPARO

Fonte: Acervo do autor.

Consideragoes Finais

A utilizagdo das plataformas robdticas representa
um salto tecnoldgico sustentado pela competéncia do
enfermeiro. A gestdo dos instrumentais, o controle do
reprocessamento e o uso de ferramentas inovadoras, como
o checklist lddico e técnico, reafirmam o papel do
enfermeiro como protagonista na seguranca e eficiéncia da
cirurgia robdtica. A incorporagdo de tecnologias robdticas
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avancadas exige do enfermeiro uma atuagdo ampliada que
vai além do cuidado convencional: é preciso planejamento
logistico, gestdo de instrumentais permanentes e
descartaveis, elaboragdo e execugdo de checklists rigorosos,
e garantia de rastreabilidade. Independentemente da
especialidade ou plataforma - seja cirurgia geral, urologia,
ginecologia, ortopedia ou coluna - o enfermeiro é
protagonista na conversdo da tecnologia em resultado para
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o paciente. Investir em formacdo técnica, protocolos engenharia clinica, centro de material e esterilizacdo e
padronizados e cultura de seguranca é imperativo. Esta equipe cirurgica, contribuindo para a eleva¢do da qualidade

reflexdo busca estimular a integracdo entre enfermagem, e seguranca na cirurgia robdtica.
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