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Resumo

Essa pesquisa teve por objetivo identificar o que levam os funciondrios da equipe de limpeza e higienizagdo
a deixarem de usar os Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) e os agravos que podem ser evitados com
o uso dos equipamentos. Ainda pretende-se promover maiores conhecimentos sobre EPI. Para o
desenvolvimento deste trabalho foi realizada pesquisa de cunho bibliografico em livros e artigos retirados
da internet que identificassem e analisassem a importdncia do EPI para a seguranga e salde dos
trabalhadores e demonstrassem que sua utilizagdo de forma adequada é essencial para a diminuigdo de
riscos a que estdo expostas. Os EPIs sdo fundamentais para proteger a saude e a integridade fisica do
trabalhador. E importante ressaltar que n3o basta o fornecimento do EPI ao empregado por parte do
empregador, pois é obrigagdo deste realizar o treinamento de como usar corretamente e de fiscalizar o
empregado de modo a garantir que o equipamento esteja sendo utilizado. Constatou-se que os programas
de gestdo da seguranga ainda sdo falhos, ndo s6 por questdes socioculturais dos trabalhadores, mas também
pela falta de programas mais ativos, como treinamentos e fiscalizagdo constantes para a conscientizagdo
sobre a importancia destes equipamentos exigidos por lei.

Descritores: Equipamento de Proteg¢do Individual; Hospital; Programas de Gestdo de Seguranga; Seguranga
do Trabalho; Equipe de Limpeza e Higienizagdo.

Abstract

This research aimed to identify what causes employees of the cleaning and hygiene team to stop using
Personal Protective Equipment (PPE) and the problems that can be avoided with the use of equipment. It is
also intended to promote greater knowledge about PPE. For the development of this work, a bibliographical
research was carried out in books and articles taken from the internet that identified and analyzed the
importance of PPE for the safety and health of workers and demonstrated that its proper use is essential for
the reduction of risks to which are exposed. PPE is essential to protect the health and physical integrity of
the worker. It is important to emphasize that the provision of PPE to the employee by the employer is not
enough, as it is the obligation of the latter to carry out training on how to use it correctly and to supervise
the employee in order to guarantee that the equipment is being used. It was found that safety management
programs are still flawed, not only because of the workers' socio-cultural issues, but also because of the lack
of more active programs, such as constant training and supervision to raise awareness about the importance
of this equipment required by law.

Descriptors: Personal Protective Equipment; Hospital Security Management Software; Job Security;
Cleaning and Hygiene Team.

Resumén

Esta investigacion tuvo como objetivo identificar qué causa que los empleados del equipo de limpieza e
higiene dejen de usar el Equipo de Proteccidn Personal (EPP) y los problemas que se pueden evitar con el
uso del equipo. También se pretende promover un mayor conocimiento sobre los EPI. Para el desarrollo de
este trabajo se realizd una investigacion bibliografica en libros y articulos tomados de internet que
identificaron y analizaron la importancia de los EPP para la seguridad y salud de los trabajadores y
demostraron que su uso adecuado es fundamental para la reduccion de riesgos a los trabajadores. que estan
expuestos. Los EPP son esenciales para proteger la salud y la integridad fisica del trabajador. Es importante
recalcar que no basta con la provision de EPP al trabajador por parte del empleador, siendo obligacién de
este Ultimo realizar capacitaciones sobre su correcto uso y supervisar al trabajador para garantizar que el
equipo esta siendo usado. Se constatd que los programas de gestion de la seguridad aun presentan fallas,
no solo por cuestiones socioculturales de los trabajadores, sino también por la falta de programas mas
activos, como la capacitacion y supervision constante para concientizar sobre la importancia de este equipo
requerido por ley.

Descriptores: Equipo de Proteccion Individual; Hospital; Programas de Gestidn de Seguridad; Seguridad del
Trabajo; Equipo de Limpieza y Saneamiento.
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Introdugao

Apesar das modifica¢des cientificas, tecnoldgicas,
econdmicas, sociais e comportamentais do ser humano,
constata-se que algumas questdes ainda sdo preocupantes,
dentre elas, as doencgas ocupacionais e os acidentes de
trabalho. Essas questdes, além de terem consequéncias para
os proéprios individuos, acarretam prejuizos para as
instituicbes e para o conjunto social®.

A seguranca sempre fez parte da pauta do ser
humano. Desde os primdrdios busca se maneiras para se
proteger, procurando minimizar os efeitos dos perigos
inerentes as atividades da vidaZ.

O uso do Equipamento de Protecdo Individual (EPI)
nasceu legalmente da Consolidagdo das Leis do Trabalho
(CLT) por meio do Decreto Lei n.° 5.452, de 1° de maio de
1943. E previsto na Norma Regulamentadora NR-6, o EPI é
um equipamento de uso pessoal, com a finalidade de
neutralizar certos acidentes e proteger contra possiveis
doencas causadas pelas condi¢des de trabalho?3.

Tem seu uso banalizado por falta de conhecimento
das normas e legislagdes. Poucos percebem a complexidade
que envolve a escolha do EPI, assim sendo, ocasionam
problemas de aceitagdo por parte das trabalhadoras e gastos
desnecessarios as empresas. A qualidade e ergonomia
desses equipamentos também sdo fundamentais para o
bom desempenho das fungbes das trabalhadoras, além das
instrucdes corretas de uso®.

Conforme abordado na literatura, o acidente de
trabalho na drea hospitalar é preocupante. Os profissionais
nao tém conhecimento da importancia das lesGes, infecgcdes
ou contaminagdes. As causas dos acidentes sdo devido ao
excessivo ritmo de trabalho, cansaco, a falta de uso EPIs e
seu mau uso. Neste estudo, levanta-se também a possivel
falta de fiscalizacdo™®.

Orientagdes sobre os equipamentos de trabalho e
as atividades a serem exercidas, também sdo feitos
treinamentos sobre os EPIs para uma melhor compreensdo
por parte dos trabalhadores. Estes treinamentos tém que ser
constantes, pois além da rotatividade de funcionarias, o grau
de instruc3o destas é baixo®”.

A preocupacdo com a saude do trabalhador da
unidade hospitalar fez-se presente desde 1700, através da
publicagdo de Ramazzini, que questionou a contaminagdo de
funcionarias, durante a realizagdo de seu trabalho e
consolidou-se apds o reconhecimento das agdes de risco,
através do uso dos EPIs e da relagdo dos agentes patogénicos
com sua atividade profissional®.

Orientagdes sobre uso de EPI e a sua importancia
devem ser feitas diariamente para as funcionarias. O
empregador deve fornecer treinamento sobre uso, formas
de conservacio e guarda do EPI. E importante registrar esses
treinamentos, e o mesmo deve ser e assinado pelo
funcionario®.

O uso de EPI estd relacionado com a seguranca
individual, que ¢ indispensavel para seguranca dos
trabalhadores. Mas na pratica, ndo é isso que se vé. Muitos
trabalhadores se sentem incomodados com o uso do
equipamento. E ndo cumprem seus deveres de uso. Algumas
leis e normas asseguram ao trabalhador seu direito sobre
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Equipamento de Protecdo Individual. Entretanto, nem
sempre essas diretrizes s3o cumpridas™®.

Para que haja sucesso na implementac¢do do EPI, é
necessario compreender o significado das forgas existentes
entre as crencgas do profissional e os fatores intrinsecos e
extrinsecos ao ambiente de trabalho. Essa compreensdo
podera resgatar a valorizagdo profissional necessaria, capaz
de motivar os individuos a estabelecerem praticas éticas,
para a prevencgao e controle das infecgGes, bem como uma
mudanca de comportamento?®.

Para orientar e fiscalizar o dia a dia das funcionarias
de Limpeza e Higienizagdo Hospitalar, ajudar na
conscientizagdo e prevencdo, os hospitais, além de
Enfermeiras conta com a ajuda de técnicos de Seguranga ou
membros da Comissdo Interna de Prevengdao Acidentes
(CIPA), que tem a responsabilidade e o poder para tomar as
acOes necessarias em caso de ndo conformidade com o
processo. Deve estar envolvido no processo, buscando
levantar pontos que possam trazer riscos de acidentes e
tomando as a¢Ges necessarias para minimizar a incidéncia
desses®.

Essa pesquisa teve por objetivo identificar quais sdo
os principais motivos que levam as funciondrias do setor de
limpeza e higienizagdo a deixarem de usar os EPIs durante a
execugao de suas atividades e os agravos que podem ser
evitados com o uso dos equipamentos. Ainda pretende-se
passar aos leitores um maior conhecimento sobre EPI, bem
como apresentar informagdes basicas a respeito dos
equipamentos de seguranga individual, fundamentais para a
saude fisica dessas profissionais.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa bibliografica de carater
narrativo, cujo procedimento metodoldgico é importante na
producdo do conhecimento cientifico capaz de gerar,
especialmente em temas pouco explorados, a postulagdo de
hipéteses ou interpretagSes que servirdo de ponto de
partida para outras pesquisas®.

Para a realizagdo desse trabalho foi realizada
pesquisa de cunho bibliograficos em livros e artigos retirados
da internet que identificassem e analisassem a importancia
do EPI para a seguranca e saude dos trabalhadores e
demonstrassem que sua utilizacdo de forma adequada é
essencial para a diminui¢do de riscos a que estdo expostas.
Para tanto, foi pesquisado nas bases de dados LILACS,
SciELO, Google Académico, Ministério do Trabalho e
Emprego e COFEN, além de livros disponiveis na biblioteca
dainstituicdo. Os textos foram encontrados quando digitado
e pesquisado os descritores: Equipamento de Protegdo
Individual, Hospital, Programas de gestdo de seguranga,
Seguranca do trabalho, Equipe de Limpeza e Higienizagdo. A
pesquisa foi realizada de fevereiro de 2021 a maio de 2022.

No total foram analisados 29 artigos e selecionados
18 artigos para o trabalho e 2 livros. Os critérios utilizados
para sele¢do dos artigos foram: (1) Tempo de publicacdo; e
(2) objetividade do tema abordado. Para exclusdo de artigos
os critérios foram: (1) Pouca relevancia da referéncia
bibliografica; (2) Pouca seguranga dos dados apresentados
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nas referéncias. Além disso, foram usados documentos
oficiais, como o guia trabalhista.

Resultados e Discussdo

Os EPIs sdo todos os produtos ou dispositivos de uso
individual usados por trabalhadores com o objetivo de
protec¢do de riscos que ameagam a saude e segurancga desta
classe. No atual contexto, os EPIs destinados ndo somente a
seguranga do proprio individuo que usa, mas também de
terceiros com o objetivo de prevenir infec¢des!?.

Segundo a Norma Regulamentadora n.2 6, o
empregador é obrigado a fornecer aos empregados
gratuitamente os EPls, adequados ao risco, em perfeito
estado de funcionamento e conservagdo. J4 o empregado
devera utilizar os equipamentos de protecdo individual
seguindo as recomendag¢des do empregador e armazena-los
adequadamente apds o término de suas atividades laborais.
Entretanto, é importante ressaltar que ndo basta o
fornecimento do EPI ao empregado por parte do
empregador, pois é obrigacdo deste realizar o treinamento
de como usar corretamente o epi e de fiscalizar o empregado
de modo a garantir que o equipamento esteja sendo
utilizado®.

Quando analisada a adog¢do das recomendacgdes
para o uso do equipamento de protecdo individual, constata-
se gque muitos profissionais consideram que sua utilizagdo
prejudica o desenvolvimento das atividades profissionais. E
muito relevante que, considerando a realidade de cada
servigo, os profissionais recebam treinamentos especificos
para o uso correto dos EPI. Uma alternativa é a da educagao
continuada permanente, que possibilita o empregador
trabalhar com seus colaboradores estimulando a
participacdo ativa de toda a equipe, inclusive quando ha
necessidade de propor saidas para as dificuldades
encontradas®.

Ferreira FL, Bianco ER, Santos JF
A equipe de limpeza e higienizacdo é uma das
principais categorias sujeitas a exposicdes a material
bioldgico. TEm um nuimero elevado de exposi¢Ges didrias e
com esse trabalho sera possivel criar estratégias para
diminuir os eventos adversos e incidentes dos riscos
bioldgicos da referida equipe com investimento das
instituicdes em treinamentos e programas de educagao
continuada, fiscalizagdo, bem como a conscientizagdo
coletiva dos profissionais dessa categoria.

Equipamento de protecao individual

Segundo a Lei n.2 6.514/1977, mais
especificamente a Norma Regulamentadora (NR-6), o EPI é
todo dispositivo de uso individual destinado a proteger a
salde e a integridade fisica do trabalhador, incluindo luvas,
aventais, protetores oculares, faciais e auriculares,
protetores respiratérios e membros inferiores. E
responsabilidade do empregador o fornecimento do EPI
adequado ao risco e o treinamento dos trabalhadores
quanto a forma correta de utilizac3o e conservac¢io®®.

O EPI é todo dispositivo ou produto, de uso
individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protegdo
contra riscos capazes de ameagar a sua seguranga e a sua
salde. Tem por objetivo a protegao do funcionario, podendo
também ser utilizado na protecdo do paciente ou de
materiais que se esteja manipulando e se deseje garantir a
ndo contaminagao.

Os EPIs devem possuir registro no Ministério do
Trabalho e Emprego (MTE). O registro deles é emitido apds
testagem que assegure a efetividades desses equipamentos,
sendo posteriormente emitido um certificado de
aprovacao®.

No Quadro 1 é possivel verificar os tipos de EPI.

Quadro 1. Tipos de EPI. Ouro Preto do Oeste, RO, Brasil, 2022

Equipamento Indicagdo

llustragao

Mascara com filtro quimico

Para quando o profissional necessite
manipular substancias quimicas toxicas,
tais como germicidas com emissdo de
fortes odores ou a partir da recomendagdo
dos fabricantes®.

Mdscara PFF2/N95

Para a proteg¢do de doengas por
transmissdo aérea [tuberculose, varicela,
sarampo e SARG (sindrome aguda
respiratdria grave)°.

Luva de borracha

Para a protecdo da pele a exposigdo de
material biolégico e produtos quimicos.
Deve possuir cano longo quando se prevé
uma exposicdo até antebrago®.

https://dx.doi.org/10.5935/2675-5602.20200297
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Oculos de acrilico

Para protegdo de mucosa ocular. Deve ser
de material acrilico que ndo interfira com a
acuidade visual do profissional e permita
uma perfeita adaptagdo a face. Deve
oferecer protegdo lateral e com dispositivo
que evite embagar®.

o

Protetor facial de acrilico

Para protegdo da face. Deve ser de
material acrilico que ndo interfira com a
acuidade visual do profissional e permita

uma perfeita adaptagdo a face. Deve
oferecer protegdo lateral. Indicado
durante a limpeza mecanica de
instrumentais (Central de Esterilizacdo,
Expurgos), drea de necrdpsia e
laboratérios®.

Avental impermedvel, Capote de manga
comprida

Para a protegdo da roupa e pele do
profissional®.

Bota ou sapato fechado impermedvel

Para protegdo da pele do profissional, em
locais Umidos ou com quantidade
significativa de material infectante
(centros cirdrgicos, expurgos, central de
esterilizacdo, dreas de necropsia, situagbes
de limpeza ambiental e outros)®.

Mascara cirurgica

Para protegdo da mucosa oro-nasal bem
como para a protegdo ambiental de
secregoes respiratorias do profissional. A
mdscara deve possuir gramatura que
garanta uma efetiva barreira, tem sido
recomendada que seja confeccionada com
no minimo trés camadas®.

Gorro

Para protegdo de exposicdo dos cabelos e
couro cabeludo a matéria organica ou
produtos quimicos, bem como protegdo
ambiental as escamas do couro cabeludo e
cabelos®.

/

\/
VLAY
AR

LY

A
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protegdo do profissional®.

Nota: Apesar de ndo possuir registro como EPI, na assisténcia a salide a mascara cirurgica e o gorro sdo considerados dispositivos que asseguram, também, a
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Equipe de limpeza e higienizagao

Dentre os variados campos de atuacdo profissional,
investigados mundialmente, destaca-se o ambiente
hospitalar, palco de acgdo laboral de diversas profissdes.
Pode-se classificar esses trabalhadores em dois grandes
grupos de atuagdo: os profissionais da drea de saude e os
profissionais que ddo suporte e apoio para o funcionamento
da instituicdo hospitalar, como é o caso dos trabalhadores
do Servigo Hospitalar de Limpeza e Higienizagdo®®.

O Servico Hospitalar de Limpeza e higienizacdo
possui um corpo de trabalhadores que, em sua maioria
inserem-se no ambiente hospitalar de maneira terceirizada,
possuem escolaridade e salario baixos e uma precoce
insercdo no mercado de trabalho. Ndo possuem formagdo
académica e atuam no ambiente onde convivem com
pessoas doentes, sofrimento e, muitas vezes, com a morte.

S3o responsaveis pela limpeza do chdo, paredes,
desinfeccdo dos ambientes, recolhimento do lixo, realizam a
descontamina¢do de materiais, mobiliarios, limpeza de
leitos, transporte de materiais para o Centro de Material e
Esterilizacdo e o recolhimento, lavagem e secagem de
roupas.

No ambiente hospitalar, essas trabalhadoras
convivem com uma alta demanda de tarefas, o que pode
tornar o trabalho fragmentado e estressante, causando
potenciais impactos na salude desses trabalhadores, como: a
fadiga, transtornos fisicos, mentais e emocionais e os
acidentes laborais. Nessa dire¢do, as profissionais de
Limpeza e Higienizagdo em sua rotina de trabalho, manuseia
materiais potencialmente infectantes, e, tratando-se de um
ambiente hospitalar, a exposicdo ocupacional a esses
materiais pode resultar em acidente de trabalho>*.

Elas podem acidentar-se em consequéncia das
acGes de outros profissionais da area da saude que, ao
descartarem de forma incorreta os materiais utilizados em
procedimentos hospitalares, facilitam a ocorréncia do
acidente. Esse destaque é corroborado ao ser evidenciado
que os acidentes ocorridos sdo predominantemente com
perfurocortantes, devido ao descarte inadequado de
agulhas no lixo comum e no ch3o?.

Comissao Interna de Prevengao de Acidentes

Entrou em vigor, em 24 de maio de 1999, a nova NR
5, que regulamentou o estabelecido no artigo 163 da CLT,
estabelecendo novas regras para o funcionamento das
Comissdes Internas de Prevencdo de Acidentes de Trabalho
(CIPA)E,

As empresas que possuem mais de vinte
funcionarios tém que ter constituida a CIPA, a qual objetiva
a prevencdo de acidentes e doengas relacionadas ao
trabalho, de modo a tomar compativel permanentemente o
trabalho com a preservagdo da vida e a promogdo da saude
do trabalhador®.

Por meio da CIPA busca-se ajudar no
monitoramento e manter o ambiente de trabalho seguro,
estimular o uso dos equipamentos e o correto uso, observar
e analisar o ambiente com o intuito de identificar pontos de
riscos, contribuindo para a saude e seguranga no trabalho. A
CIPA sera composta de representantes do empregador e dos
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empregados, eleitos em votac¢do anual, elegendo assim os
novos funcionarios para o novo exercicio, onde os eleitos
devem realizar reuniGes mensais comprovadas em
atasl4’18’19.

Suas atribuigdes consistem em identificar os riscos
de execucdo da relagdo de trabalho, elaborar o mapa de
risco, contando para isso, com a participagdo do maior
numero de trabalhadores. Sdo algumas das atribui¢des dos
membros da CIPA: identificar os riscos do processo de
trabalho e elaborar o mapa de risco, com a participagdo do
maior numero de funcionarios, realizar periodicamente
constatagdes no ambiente e sobre condi¢Ges de trabalho,
visando a possiveis situagdes que oferecam riscos para os
funcionarios e realizar a cada reunido a avaliagdo do
cumprimento das metas fixadas em seu plano de trabalho e
discutir as situa¢des de risco identificadas®®.

O empregador deve proporcionar aos membros da
CIPA condigbes necessdrias para o desempenho de suas
atribuicGes, tendo que, para isso, garantir tempo suficiente
para a realizacdo das tarefas constantes do plano de
trabalho.

Acidentes de trabalho

Acidente do trabalho é o que ocorre pelo exercicio
do trabalho a servico da empresa, ou ainda pelo exercicio do
trabalho dos segurados especiais, provocando lesdo corporal
ou perturbacdo funcional que cause morte, a perda ou
reducdo da capacidade para o trabalho permanente ou
temporario®®.

Conforme a Norma Regulamentadora (NR-32), os
profissionais que atuam em servicos de saude, ao
desempenharem as suas atividades diarias, expGem-se aos
riscos ocupacionais, denominados como riscos fisicos,
quimicos, bioldgicos, ergondmicos e psicoldgicos” %,

Doengas relacionadas

O correto manejo do EPI é fundamental para
garantir a saude e a prote¢do do trabalhador, evitando
consequéncias negativas em casos de acidentes de trabalho.
Além disso, o EPl também é usado para garantir que o
profissional ndo serd exposto a doengas ocupacionais, que
podem comprometer a capacidade de trabalho e de vida dos
profissionais durante e depois da fase ativa de trabalho.

Profissionais da area da saude podem adquirir
infeccBes durante o desenvolvimento de suas atividades
ocupacionais, infecgdes, tais como: hepatites B e C e o virus
da imunodeficiéncia humana (HIV) tém sido descritos em
trabalhadores da salde apds a exposicdo acidental a
material bioldgico, sejam por lesdes percutaneas e/ou
contato do sangue contaminado com a membrana mucosa
ou pele ndo integra’.

Os acidentes com material perfurocortante
infectado com sangue jogado no lixo sdo responsdveis por 80
a 90% das transmissdes de doencgas infecciosas entre
trabalhadores de saude’.

Ao acidentar-se, também pode ocorrer a
transmissdo de doengas por goticulas que é, tecnicamente,
um tipo de transmissdao por contato de alguns agentes
infecciosos transmitidos por via aérea, tanto por via direta
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guanto indireta. Podemos citar também os acidentes por
intoxicacdo que sdo causados pela ingestdo, inalacdo ou
absorg¢do por qualquer tegumento do corpo, de materiais
quimicos, alimentos ou &4guas contaminadas, nocivos a
saude. J4 a dermatite de contato (ou eczema de contato) é
uma reacdo inflamatdria na pele decorrente da exposi¢do a
um agente capaz de causar irritagdo ou alergia, causada
também pela falta de uso dos EPIs®1429,

Ou seja, os EPIs sdo sinbnimos de saude, bem-estar
e de preservagdo da prdpria vida, pois as consequéncias de
um acidente de trabalho podem ser leves como um pequeno
e raso corte na mdo até situagdes mais graves, como o
falecimento.

Educagao continuada

A educagdo continuada é uma prdtica na qual o
desenvolvimento pessoal e profissional dos trabalhadores é
fundamental para o aperfeicoamento das habilidades bem
como, maior visdo da realidade em que estdo inseridos,
visando uma construgdo de conhecimentos.

As organizagdes devem garantir que suas operagdes
e atividades sejam realizadas de maneira segura e saudavel
para os seus empregados, atendendo aos requisitos legais de
salde e seguranga, regidos pela Consolidacdo das Leis
Trabalhistas (CLT) e Normas Regulamentadoras que tratam
de Seguranca e Saude ocupacional®.

Além de orientagOes sobre os equipamentos de
trabalho e as atividades a serem exercidas, também sdo
feitos treinamentos sobre os EPIs para uma melhor
compreensao por parte dos trabalhadores. Estes
treinamentos tém que ser constantes, pois além da
rotatividade de funcionarias, o grau de instrucdo destas é
baixo. Quando a empresa investe nos programas de
treinamento, ela estd valorizando seu funcionario e,
consequentemente, fazendo com que estes tenham acesso
a acdes de prevencdo aos acidentes de trabalho®**.

Assim faz-se necessdrio identificar os fatores que
influenciam na ado¢do de medidas preventivas, para
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possibilitar, ampliar e direcionar praticas de educacdo
permanente e treinamento para que a adesdo aos EPIs
aconteca em todas as situagdes a fim de assegurar a esse
profissional seguranca no trabalho®’.

Consideragoes Finais

Este trabalho procurou identificar quais sdo os
principais motivos que levam as funcionarias do setor de
limpeza e higienizagdo a deixarem de usar os EPIs durante a
execucdo de suas atividades e os agravos que podem ser
evitados com o uso dos equipamentos. O estudo apontou
diversas falhas no uso de EPls, problemas na gestdo de
seguranca das funciondrias, destacando a baixa qualificagdo
da mdo de obra, alta rotatividade das trabalhadoras, mal uso
dos EPIs, falta de orientagOes e excesso de tarefas.

Exigido por lei como uma das formas de prevengdo
contra acidentes, apenas a exigéncia do uso do EPl e o
simples fornecimento ndo impedem que acidentes
acontecam. Além da preocupagdo em fornecer
treinamentos e conscientizagdo dos riscos da ndo utilizagdo
ou do uso incorreto dos equipamentos, é importante levar
em considerac¢do a escolha do equipamento mais adequado
a fungdo e ao funcionario visando conforto e mobilidade,
além de uma melhor aceitagdo por parte de suas usudrias.

A falta de informacdo e a falta de conscientizacdo
sobre seguranca do equipamento de prote¢do sdo motivos
da resisténcia ao uso adequado do EPI e que ocasionam a
retirada do mesmo em algum momento do trabalho. Este
ato inseguro pode causar acidentes, graves ou ndo, porém
acidentes que geram transtornos a todos.

Constata-se que a falta de conhecimento e a falta
de orientagGes sdo os principais fatores para a nao utilizagdo
do EPI. E preciso avaliar a adaptac3o dos EPIs em relacdo aos
seus usudrios, materiais utilizados e intensificar a
conscientizagdo dos trabalhadores sobre o uso do
equipamento, para que o ambiente de trabalho se torne
mais seguro e traga mais qualidade vida durante a realizagao
de suas fungdes.
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